
Я, Абакаева Эрекелей Александровна, 
студентка магистратуры в Шэньянском 
политехническом университете (ШПУ, Китай) 
на экономическом факультете по направлению 
международная экономика и торговля. 2015 
году поступила в ШПУ после окончания 
бакалавриата по направлению математика 
физико-математического факультета Горно-
Алтайского государственного университета. 

Во время учебы в ГАГУ, помимо 
основной учебы, посещала платные курсы 
китайского языка, а также много времени 
уделяла самостоятельному изучению китайского языка. После окончания 
ФМФ успешно поступила в ШПУ по гранту Правительства Китая. 
Особенности гранта: включает в себя бесплатное проживание, оформление и 
продление учебной визы сроком на 4 года, предоставление медицинского 
страхования (4 года), при хорошей успеваемости в учебе и активном участии 
в мероприятиях имеется ежемесячная выплата стипендии в размере 3 тыс. 
юаней (около 30 тыс. руб.).   

Шэньянский политехнический университет.  

Территория университета достаточно большая, так что из общежития 
иностранных студентов можно примерно за 20 минут дойти до студенческой 
столовой (пройти от одного края территории до другого). Имеются два 
основных входа в кампус: южный и северный. В центральной части кампуса, 
напротив северных ворот находится пятиэтажная библиотека. 

В библиотеке очень тихо и светло. 
Крыша библиотеки - стеклянный купол 
под открытым небом. Поэтому очень 
красиво наблюдать за снегопадом и 
дождем. А ночью видны звезды. Вход в 
библиотеку на втором этаже. В подвале и 



на первом этаже расположены 
аудитории для студентов 
бакалавриата, которые готовятся к 
вступительным экзаменам в 
магистратуру. У каждого студента 
по студенческому номеру имеется 
свое пронумерованное учебное 
место. Обычно студенты 
бакалавриата, желающие 
продолжать обучение уже на 
третьем курсе начинают готовиться к вступительным экзаменам в 
магистратуру. Часто многие из них не добирают нужное количество баллов и 
университет их не принимает. Каждый студент может выбрать только один 
университет и только в одном направлении. Менять университет 
(переводиться) или менять факультет в Китае запрещено. Также в подвале 
имеется музей военной техники. 

На втором этаже вход в библиотеку. Пропускают по студенческим 
билетам: стоят аппараты, каждый студент прикладывает билет к сканеру и 
дверь открывается. Посторонние, желающие пройти в библиотеку проходят 

только с разрешения охранника. 
В библиотеке на каждом этаже, в 
каждой аудитории имеются 
компьютеры. Любой желающий 
может в поисковике посмотреть 
нужную информацию. ПК БД 
библиотеки показывает не только 
материалы имеющиеся в наличии 
в библиотеке, но и позволяет 
производить поиск для всех 
факультетов университета с 

точным адресом и более подробной информацией. Также на втором этаже 
имеется небольшой концертный зал с маленькой сценой и проектором.  

На пятом этаже библиотеки расположены платные аудитории, где есть 
бесплатный WiFi. Любой желающий может купить себе место в этих 
аудиториях сроком от семестра до одного учебного года.  Однако, очередь на 
такую «покупку» за год вперед.  

Официально библиотека работает с 7 утра до 11:30 вечера. Однако, 
обычно попасть в библиотеку можно с 7 утра до 12 часов ночи, так как 
охранники относятся понимающе к студентам, готовящимся к 
вступительным экзаменам в магистратуру.  



На территории кампуса также есть большой стадион, озеро, 
баскетбольные площадки, маленькое футбольное поле, волейбольные и 
теннисные площадки и, к сожалению, недостроенное здание бассейна.  Во 
многих Китайских ВУЗах имеются университетские тренировочные залы и 
бассейны, где для своих студентов все по минимальным ценам.  

Общежитие иностранных 
студентов – это гостиничные номера, в 
каждой комнате своя уборная, душевая, 
телевизор, холодильник, парта, 
стеллажи, тумбы. Есть двухместные и 
четырехместные комнаты. Каждая 
комната имеет балкон, свой WiFi, 
кондиционер, лампы.   

Но большой минус – китайцы 
экономят на тепле и воде. Поэтому часто без объявления отключают в 
общежитии воду, в то время как в соседних зданиях все в порядке. О 
проблемах с отоплением я узнала уже поздней осенью. Отопление всегда 
начинается с ноября, и не важно насколько холодно на улице и в комнатах. 
Даже когда отопительный сезон начался, топят только рано утром, остальное 
время холодные трубы. Поэтому в общежитии очень холодно. Многие ребята 
из жарких стран (где не бывает зим) болеют, начиная с осени и заканчивая 
ранним летом. В общежитии запрещено готовить и использовать 
обогреватели, часто работники без уведомления вламываются в комнату для 
проверки состояния комнаты и на наличие «огнеопасных» приборов.  

Озеро, расположенное на территории университета, одно из самых 
красочных мест в кампусе во все времена года, днем и особенно ночью.  В 
озере имеются рыбы, поэтому часто можно увидеть, как в воде бултыхаются 
большие неповоротливые рыбины.  Разрешена рыбалка, но, как правило, для 
удовольствия. После поимки такой рыбины китайцы отпускают ее обратно в 
озеро. У северного берега озера растут камыши, а весной цветут водяные 
лилии. Прекрасное зрелище!  По всей территории университета растут 
неизвестные мне плодовые деревья, поэтому осенью можно увидеть, как 
студенты и женщины ползают под деревьями собирают орех или обдирают 
кусты.  



В университете 
имеется 36 кружков, 
которые делятся на 
подсекции. Если 
считать количество 
секций, то будет около 
300 секций. Например, 
кружок боевых 
кружков 
подразделяется на: 
тэквандо, бокс и 
нунчаки. Я же 
занимаюсь тэквандо и 
нунчаками.  

Занятия каждый день с 16:30 до 18:00 обязательное посещение для 
студентов бакалавриата первого курса. Каждый год каждый кружок, каждая 
секция участвует в концерте, где демонстрируют свои навыки и умения. 
Удивительно то, что ни в одном кружке нет преподавателя - руководителя. 
Руководителем обычно становится один из самых выдающихся студентов (в 
своем направлении). Начало каждого семестра - это выбор нового 
руководителя или согласие участников кружка на продолжение работы ранее 
выбранного руководителя. Проходит независимое голосование, данные все 
фиксируются и оглашаются участниками студенческого совета университета.  
Кружок в ШУ – это сборище авантюристов в конкретном направлении.  

 



Факультет международных отношений, к которому относятся все 
иностранные студенты университета, часто организует бесплатные выездные 
экскурсии по городу, по соседним городам и окрестностям, также проводят 
различные мероприятия с последующим вручением дипломов и небольших 
презентов.  Каждый год из каждой группы выбирают только одного студента 
(неважно платник он или учится по гранту) для премии за активное участие в 
жизни факультета и университета. В этом году в этот список вошла и я, 
получила денежный приз в размере 300 юаней.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обо мне 

Первый год обучения для меня был самым тяжелым. Так как я из 
«самоучек» кинулась в ряды ребят, которые 4 -5 лет обучались в китайских и 
заграничных вузах, на иностранных факультетах, где профильный язык был 
китайский и английский.  Меня сразу посадили в продвинутую группу с 
условием, что в течение первого учебного года должна буду сдать экзамен на 
уровень китайского языка и получить сертификат 5 уровня (всего в 
китайском языке 6 уровней языка для иностранцев). 

Первый семестр - адский труд, постоянный недосып, стресс, но 
огромное желание максимально подтянуть язык. За одну пару я могла понять 
два-три слова из всей речи преподавателя, в то время, как мои сокурсники 
зевали и говорили, что все очень скучно и слишком легко. В китайской 
системе образования заведено проводить промежуточную сессию и 
конечную сессию. Сроки промежуточной сессии – конец октября или начало 
ноября. Это своего рода срез знаний, для преподавателя – это показатели 
успеваемости студентов и определение «недовыданных» моментов; для 
студента – это такая же сессия, как и в конце семестра, но, если студент 
старательный и выучил материал промежуточной сессии, то конечную 
сессию сдавать будет попроще. Я же удачно завалила все предметы на 
промежуточной сессии первого семестра. Опечаленная результатами, пошла 
в деканат и нашла своего куратора группы, рассказала обо всем, и сказала, 
что собираюсь оставить учебу и вернуться в Россию работать. На что меня 
отругали и велели с еще больше выложиться и еще более старательно 
учиться, так как у меня уже был большой прогресс за эти два месяца - «то, 
что другие учили 4-5 лет, ты, конечно, не сумеешь выучить за два месяца!».  
Очень благодарна своему куратору за понимание и поддержку! Побольше бы 
вот таких бы преподавателей и в наш Горно-Алтайский  государственный 
университет! Конечную сессию я сдала лучше, чем некоторые мои 
сокурсники. Цель была достигнута.  Весной этого же учебного года удачно 
сдала экзамен на уровень китайского языка и счастливая получила на руки 
сертификат 5 уровня.  

После всего пройденного, после 
того как подтянула свой китайский 
язык до желанного уровня, я решила 
стать активисткой. Активно 
участвовала на всех мероприятиях 
факультета, часто помогала в 
постановке номеров своим китайским 
студентам. Так стала популярной на 
весь университет, появились друзья во многих странах и городах Китая.  



С самого момента моего 
появления в университете (ШПУ) я 
стала заниматься поисками секции 
У-шу, но к сожалению не нашла ни 
кружка ни платного тренера за 
пределами университета. От 
безысходности по совету китайских 
друзей стала заниматься тейквондо 
(корейское боевое искусство). Со 
временем понравилось, да так, что 
весь первый год обучения, помимо изучения китайского языка, я занималась 
в кружке при университете. Второй год обучения в университете я решила 
попробовать себя в нунчаках (железные нунчаки с 10 «петлями»). 
Понравилось. В конце второго года обучения меня стали приглашать на 
концерты в соседние города. Но так как в тейквондо я так и не дошла до 
черного пояса, через год я снова усердно стала заниматься тейквондо и 
периодически заниматься нунчаками. Сейчас до черного пояса по тейквондо 
остался один уровень.  

Третий год обучения в ШПУ, второй курс магистратуры (первый год –
курсы китайского языка (условия гранта)) и я все также продолжаю 
совершенствовать себя.  Пишу дипломную, помогаю магистрантам 1 курса в 
учебе, на постоянных подработках (преподавание китайского языка 
русскоязычным, преподавание русского языка иностранцам (особенно 
китайцам), выполнение заказов китайских компаний, которые сотрудничают 
с Российскими компаниями (переводы документов)), вечерние тренировки. 
Вот уже как два месяца самостоятельно активно стала изучать корейский 
язык. К английскому, к сожалению, не имею особой тяги, поэтому мой 
английский заканчивается на фразе «Меня зовут»… Но схватить быка за рога 
я всегда успею.     

 
 
 


